
 
 

        Cardiovascular en Missouri 
 

Puntos del corazón . . .  
 

 
♥  Las enfermedades del corazón son la caus
de muerte número uno en Missouri, para  
hombres y mujeres en todos los grupos  
raciales y étnicos. 
 
♥  Missouri tiene la posición número 42 a ni
nacional de los 52 estados (incluyendo el  
distrito de Columbia y Puerto Rico) en  
términos de porcentajes de muertes por enfe
 
♥ Las enfermedades cardiovasculares le cost
gastos de hospitalización durante el año 2000
 
♥ Las enfermedades cerebrovasculares (derr
causa de muerte en el estado. El porcentaje d
americana y entre los hombres.  Los hombre
causado por derrames cerebrales en compara
tiene la posición número 18 a nivel nacional
 
 
 
 
 
 

 
Uno de cada cuatro adultos en Missour
diez estados con el mayor número de fu
en el estado esta bajando. 
 
Uno de cada cuatro adultos en Missour
física. La participación en actividades f
 
Cuatro de cada cinco adultos en Misso
recomendadas de frutas y vegetales. 
 
Mas de la mitad ade los adultos en Mis
tendencia va en aumento. Missouri esta
porcentaje mas alto de personas obesas
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